
 
 

    

Días de Observación en Salud en la OPP 

AN- 2019 
 Mes Día de Observación 
Enero  Mes de la Concienciación de 

Enfermedad de la Tiroides 

 Mes del Cuidado de los Ojos 

 Mes del Cáncer Cervical  
  

Febrero Mes del Corazón 

2 - Día de Vestir de Rojo por el  

     Corazón de la Mujer 

  

Marzo Mes Nacional de la Concienciación de 

Endometriosis 

 Mes Nacional de la Nutrición 

 8 - Día Internacional de la Mujer 

10 - Día Mundial del Riñón/  

       Concienciación de VIH en mujeres    

       y adolescente 

 21- Día Mundial del Síndrome Down 

  

Abril Mes Nacional de la Concienciación y  

 Prevención sobre Violencia Sexual 

2 - Día Mundial de Concienciación  

      sobre el Autismo 

 7 - Día Mundial de la Salud  

11 - Dia del Paciente en OPP        

      Día Mundial del Parkinson       

28 - Día Mundial de la Seguridad y  

       Salud en el Trabajo 

  

Mayo  Mes de las Personas de Edad 

Avanzada en Puerto Rico 

 Mes de la Prevención, Tratamiento y 

Cuidado de la Artritis 

 Mes de la Concienciación del Lupus 

 2 - Día Mundial del Asma 

 8 - 14 Semana de los Hospitales 

12 - Día de la Concienciación sobre la  

       Fibromialgia y del Síndrome de la  

       Fatiga Crónica 

 17 - Día Mundial de la Hipertensión 

31 - Día Mundial sin Tabaco  

Junio  Mes de la Salud del Hombre 

  

Julio  28 - Día Mundial contra la Hepatitis 

  

Agosto  Mes de la Lactancia Materna 

  Mes de la Salud Oral 

21 - 27 Semana Nacional del  

            Servidor Público 

  

Septiembre Mes Mundial del Alzheimer 

  Mes para la Prevención del Suicidio  

10 - Día Mundial de la Prevención de  

       Suicidio 

  

Octubre  Mes de la Salud Mental 

Mes de la Concienciación sobre el 

Cáncer de Mama 

14 - Día Mundial del Cuidado  

       Paliativo 

  

Noviembre  Mes de la Diabetes 

Mes Nacional de la Concienciación 

de la Epilepsia 

  12 - Día Mundial contra la Obesidad 

  

Diciembre  1 -  Día Mundial de la Lucha contra    

          el Sida 

  5 -  Día Internacional del Voluntario 

1-6 Semana de la Educación en  

       Salud 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


